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What is TEFRA?

TEFRA is a SoonerCare program that allows
children with disabilities to be cared for in
their homes. In TEFRA, only the child’s
income, not the family’s, is counted to decide
if he or she qualifies.

Who qualifies for TEFRA?

TEFRA is for children who meet an
institutional level of care for a hospital,
nursing facility or intermediate care facility
for the mentally retarded.
(The child does not have to
be institutionalized to meet
the level of care.)

The child also must:

e Be under age 19.

¢ Be an Oklahoma resident.

¢ Be a citizen or a qualified alien.

e Have a Social Security number.

e Meet the SSA disability definition.

e Meet certain income standards.

¢ Be safely and appropriately cared for at
home.

e Have a cost for home care that is less
than the cost would be in an institution.

Where can I apply?

You can apply at any Oklahoma Department
of Human Services (OKDHS) county office.
Call your county office to see if you need to
schedule an appointment.

To help with the process, please bring:

o A denial letter from the Social Security
Administration (SSA). If you do not
have a denial letter, call SSA at 1-800-
772-1213 and talk to the tele-service
representative about your child’s
eligibility for SSI.

e A completed TEFRA-1 Physician
Assessment form. This form is
available from OKDHS offices, the
SoonerCare Helpline or the Oklahoma
Health Care Authority Web site. Phone
numbers and Web site information
are listed at the end of the brochure.

What happens after I apply?

You will get an approval or denial letter from
OKDHS.

What happens if my
child is approved?

e You will get a letter from OKDHS
telling you when the benefits begin and
for how long they last.

¢ You will get a white plastic medical ID
card. Have this card with you when
your child needs services.

¢ A home visit will be made to see if safe
and appropriate care can be provided in
your home.

How long is my child covered under
TEFRA?

e Your child may be covered for up to
12 months.
¢ You must reapply every year.

What services will my child receive?

Under TEFRA, your child will get full
SoonerCare services. Some of the benefits
are:

e Office visits, including well-child visits.

e Hospital care.

¢ Outpatient services.

e Pharmacy.

e Emergency and non-emergency
transportation.

e Medical equipment.

e Physical therapy.

¢ Occupational therapy.

e Speech therapy.

¢ Dental care.

e Home-based services.

How does my current insurance work
with TEFRA?

¢ You must use your insurance first.

¢ You must follow the rules of your
insurance.

e For your insurance and SoonerCare to
pay, you must see providers who have
contracts with both your insurance and
SoonerCare.

Where can I get more information?

SoonerCare Helpline
1-800-987-7767 Toll Free
(405) 522-7171 Oklahoma City Area
(405) 522-7179 TDD/TTY

TEFRA Web site:
http://www.okhca.org/TEFRA



.Qué es TEFRA?

TEFRA es un programa de SoonerCare que
permite que los nifios incapacitados sean
atendidos en sus hogares. En TEFRA, solo
el ingreso economico del nifio es tomado en
consideracion (no asi el de su familia) para
decidir si €l o ella es elegible.

.Quiénes son elegibles para recibir
TEFRA?

TEFRA es para nifios que cuentan con el

nivel institucional necesario para el cuidado
hospitalario, asistir a un servicio de enfermeria

o de algtin lugar de cuidado intermedio para los
pacientes con retardo mental. El nifio no tiene
que estar institucionalizado para alcanzar el nivel
de cuidado.

El nino debera:

e Ser menor de 19 afios de edad.

Ser residente del Estado de Oklahoma.

Ser un ciudadano o emigrante calificado.

Contar con un numero de Seguro Social.

Reunir los requisitos de la definicion de

incapacitados del Seguro Social (SSA).

e Contar con un ingreso cantidad effectiva
mensual de o menor de $1,737 (afio 2.005) y
poseer $2000 o menos en recursos contables.

o Ser atendido apropiada y cuidadosamente en
su hogar.

e Tener un gasto para cuidados en el hogar
inferior a lo que costaria en una institucion.

;Donde puedo hacer la solicitud?

Usted puede hacer la solicitud en cualquier
oficina del Departamento de Servicios
Humanos del condado de Oklahoma (OKDHS).
Comuniquese con la oficina de su condado para
averiguar si necesita concertar una cita.

Para facilitar el proceso, sirvase traer:

e Una carta de rechazo de parte de la
Administracion del Seguro Social (SSA). Si
no cuenta con una carta de desaprobacion,
comuniquese con la SSA al 1-800-772-1213
y converse con el representante de tele-
servicios acerca de la elegibilidad de su nifio
para obtener el SSI.

e El formulario de Evaluacion del
M¢édico TEFRA-1 completado totalmente.
Estos formularios se pueden encontrar en
las oficinas de OKDHS, a través de la linea
telefonica de SoonerCare o en el sitio Web
de La Autoridad de Cuidados de Salud de
Oklahoma. Los nimeros telefonicos asi
como la informacion relacionada con el
sitio Web aparecen al final del folleto.

.Que sucede después de hacer
mi solicitud?

Usted recibira una carta de aprobacion o de
rechazo de OKDHS.

.Qué sucede si mi hijo es aceptado?

e Usted recibira una carta de OKDHS
informandole a partir de cuando comienzan
sus beneficios y el lapso en que podra
disfrutar de ellos.

e Usted recibira una tarjeta plastica de
identificacion médica. Sirvase tenerla con
usted cuando su hijo/a necesite de algiin
servicio.

e Se efectuara una visita al hogar para evaluar
si el cuidado seguro y apropiado puede ser
provisto desde su hogar.

Durante cuanto tiempo estara mi
hijo/a cubierto por TEFRA?

o Su hijo/a puede tener cobertura
hasta por 12 meses.

e Usted debera hacer una nueva
solicitud cada afo

,Qué servicios obtendra mi hijo/a?

Bajo la cobertura de TEFRA, su hijo obtendra
todos los beneficios de SoonerCare. Algunos de
los beneficios son:

e Visitas a consultorios, incluyendo visitas para
verificar la Buena condicion del nifio
Hospitalizacion
Consultas externas
Gastos de Farmacia.
Transporte de emergencia
y no emergencia.

Equipos medicos.

Terapia fisica.

Terapia Ocupacional.
Terapia de Lenguaje.
Cuidados Odontologicos.
Atencion en el hogar.

,Como funciona mi poliza de
seguros actual con TEFRA?

e Usted debe utilizar su seguro primero.

e Usted debe de seguir los reglamentos
establecidos en su poliza.

e Tanto para el pago de su seguro asi como
de SoonerCare, usted debe de buscar
proveedores que tengan contratos con ambos,
tanto con su seguro asi como con el servicio
de SoonerCare.

.Donde puedo encontrar mas
informacion?

Linea de Atencion Telefonica
de Sooner Care
1-800-987-7767 Gratis

(405) 522-7171 Area de la ciudad de Oklahoma
(405) 522-7179 TDD/TTY

Sitio web de TEFRA:
http://www.okhca.org/TEFRA

TEFRA La Gi?

TEFRA 1a mot chuong trinh SoonerCare nham
trg gitp cac tré em bi khuyét tat dugc cham soc
tai gia. Trong chuong trinh TEFRA, chi c6 thu
nhép cua tré em, khong phai thu nhap cua gia
dinh, duoc tinh vao viéc quyét dinh cac em co6 hoi
du diéu kién hay khong.

Ai hoi du diéu kién cho chuwong
trinh TEFRA?

Chuong trinh TEFRA danh cho nhiing tré em hoi
du diéu kién trong viéc diéu tri ndi tra tai bénh
vién, vién nhi déng, hodc vién diéu trj tAm than.
(Tré em khong nhat thiét phai dang duoc diéu tri
ndi tra dé hoi du diéu kién.)
Ngoai ra tré em con phai:
e Du6i 19 tudi.
e [.a mot cu dan cua Oklahoma.
e [a mot cong dan Hoa Ky hodc 1a thuong tra
dan.
e C6 s6 An Sinh Xa Hoi.
e Hoi da nhiing quy dinh cua chuong trinh
khuyét tat SSA.
e C6 thu nhép trude khi trir thué hang thang
1a $1,737 hoac it hon (cho nam 2005) va co
$2,000 hodc it hon cta tong so tai san.
e Duoc cham soc an toan va thich dang tai gia.
e (o chi ti€u cho viéc cham sdc tai gia it hon
chi tiéu cho viéc diéu tri ndi tra .

Téi c6 thé nop don & dau?

Quy vi ¢6 thé nop don
tai bat cir van phong

B6 Xa Hoi dia phuong
(OKDHS). Hoac lién lac
van phong B6 Xa Hoi
dia phuong dé xem quy
vi ¢ can phai 1dy hen
hay khong.

Pé givip cho qua trinh dwgc thuin lgi, vui long
mang theo:

e Thu tir chdi tir co quan An Sinh Xa Hoi
(SSA). Néu quy vi khong co thu tir chdi, xin
lién lac s6 1-800-772-1213 va n6i cho nhan
vién biét vé viéc thu huong SSI ciia con em
quy vi.

e Va don Danh Gia cua Bac ST TEFRA-1
dugc dién xong diy du. Pon c6 sén tai cac
van phong B6 Xa Hoi OKDHS, lién lac voi
buong Day Gitp D& SoonerCare Helpline,
hoac Co Quan Quan Tri Cham Séc Stre
Khoe (Oklahoma Health Care Authority) dé
yéu cau don giri dén dia chi cu ngu. S6 dién
thoai va dia chi trang mang duwgc liét ké &
phan cudi ciia ban thong tin nay.

Viéc tiép theo sau khi toi ngp
don la gi?

e Quy vi s& nhan dugc thu chap thuan hay thu
tir chdi tir OKDHS.

Viéc tiép theo néu con tdi dwoc chap
thuan la gi?

e Quy vi s€ nhan dugc thu tr OKDHS bao
cho quy vi biét khi nao quyén loi s& bét dau
va duoc kéo dai trong bao lau.

e Quy vi s& nhan duoc mot thé y té bing nhya
mau trang. Nén mang theo thé nay khi con
em cua quy vi can nhitng dich vu y té.

e Mot budi tham viéng tai gia s& dugc thuc
hién dé chic chin con em cua quy vi duoc
cham so6c an toan va thich dang tai gia.

Con cua toi duwgee thu hwéng chwong
trinh TEFRA bao 1au?

e Con em cta quy vi c¢6 thé thy huéng chuong
trinh nay trong vong 12 thang.
e Quy vi phai ngp don d¢€ xin lai hang nam.

Con cua to6i sé nhan dugc nhirng
dich vu gi?

Trong chuong trinh TEFRA, con em cua quy vi
s€ nhan day du tat ca nhiing dich vy trong chuong
trinh SoonerCare. Bao gom:

e Kham bénh tai phong mach, va nhitng 1an

kham tong quat cho tré em.

Cham s6c tai bénh vién.

Dich vu ngoai tr.

Thudc.

Su chuyén ché khan cip hay khong khan cap.

Nhing thiét bi y té.

Vat Ly Tri Liéu (Physical Therapy).

Phép Chira Bang Lao Pong (Occupational

therapy).

e Tri Liéu Viéc No6i va Phat Am (Speech
therapy).

e Cham soc Nha Khoa (rang).

e Dich vu cham soc tai gia.

Sw lién h¢ giita bio hiém sirc khoe
hién tai va TEFRA nhu thé nao?

e Trudc tién quy vi phai sir dung bao hiém sirc
khoe tu nhan cua quy vi.

e Quy vi phai tuan theo nhitng quy dinh cua
bao hiém tu nhan.

e Mudn cho ca hai bao hiém trr nhan va
SoonerCare tra 1¢ phi, quy vi phai gap bac si
¢6 hop dong vdi ca hai bao hiém tu nhan va
SoonerCare.

Té6i c6 thé tham khao thém thong tin
vé chwong trinh nay & dau?
buong Day Gitp D& (SoonerCare Helpline):
1-800-987-7767 Sb dién thoai mién phi
(405) 522-7171 Trong thanh phé Oklahoma
(405) 522-7179 TDD/TTY
(cho nhiing nguoi cam va diéc)
TEFRA Web site:
http://www.okhca.org/TEFRA



